
 
CURRICULUM RESUMIDO 

 

I. ANTECEDENTES PERSONALES 

NOMBRE COMPLETO 
 MACARENA FERNANDA RIFFO AEDO 

R.U.T. 17.584.152-0 Nacionalidad: chilena 

Correo electrónico: 
Psicologa.macarenariffo@gmail.com 

 

 

II.       TITULOS PROFESIONALES  

TITULO 

Titulo y/o Grado Universidad o Instituto Año Titulación 

Psicóloga. Universidad Mayor 2014 
 

III. EXPERIENCIA LABOLAR. 

DOCENCIA 

Año Empresa o 
Institución 

Cargo Descripción 

2020 - 2021 Universidad Mayor 
Sede Temuco 

Docente Docente en la asignatura de Conducta 
Alimentaria en la carrera Nutrición y 
Dietética, dirigida a estudiantes de 
segundo año, segundo semestre 

2020 - 2021 Centro De 
Formación Técnica 
Santo Tomás Sede 
Temuco: 

Docente Docente en las asignaturas de 
Psicología del Desarrollo Infantil y 
Psicología del Desarrollo Humano en 
las carreras de Técnico en Educación 
Parvularia y Técnico en Educación 
Especial, ambas asignaturas dirigidas a 
estudiantes de primer año, primer 
semestre. 

2016 – 2017 Fundación La 
Frontera – 
Residencia De Niñas 
“Ayinray”, Nueva 
Imperial: 

Psicóloga Realización de evaluaciones 
psicodiagnósticas e informes 
psicológicos; desarrollo de Planes de 
Intervención Individual; Intervenciones 
psicoterapéuticas con niñas y jóvenes; 
intervención en crisis en contexto 
residencial; ejecución de talleres de 
intervención grupal; gestión de redes 
(consultorio, hospital, establecimiento 
escolar, programas red SENAME, 
tribunal de familia); visitas domiciliarias; 



 
emisión de informes a tribunal de 
familia; Manejo de sistema SENAINFO. 

2014 – 2016 Fundación Tierra De 
Esperanza  
Programa Abriendo 
Caminos Araucanía. 

Psicóloga Realización de evaluaciones e informes 
psicológicos; emisión de informes a 
Tribunal de Familia; intervenciones 
psicoterapéuticas a niños (as), 
adolescentes y adultos; talleres de 
intervención grupal; visitas domiciliarias; 
gestión de redes. Posteriormente Cargo 
de Tutora Infantojuvenil (2015); 
ejecución de talleres psicoeducativos a 
niños, niñas y jóvenes. Gestión de 
redes. Visitas domiciliarias. Realización 
de talleres grupales para adultos y 
niños/as 

 
 

 
                       CAPACITACIONES Y ASESORIAS 

Año Institución Descripción 

2020 - 2021 Universidad Mayor 
Sede Temuco 

Docente en la asignatura de Conducta Alimentaria en la 
carrera Nutrición y Dietética, dirigida a estudiantes de 
segundo año, segundo semestre 

 

2020 - 2021 Centro De 
Formación Técnica 
Santo Tomás Sede 
Temuco 

Docente en las asignaturas de Psicología del Desarrollo 
Infantil y Psicología del Desarrollo Humano en las carreras 
de Técnico en Educación Parvularia y Técnico en Educación 
Especial, ambas asignaturas dirigidas a estudiantes de 
primer año, primer semestre. 

 

 

 

III. Proyectos, Investigaciones, Ponencias. 

Año Institución Nombre 

   

 

 

IV. Seminarios, Cursos, Talleres, otros. 

Año Institución Nombre 
2020 Escuela de Psiconutrición de 

Chile, modalidad a distancia 
“Mindful eating para la alimentación 
consciente” 

2019 Fundación Mente Centro 
Formador de Psicoterapia 
Psicoanalítica CEFOP y 
Universidad Mayor sede Temuco. 

diplomado internacional “Trabajando con la 
Mentalización en Psicoterapia, una 
perspectiva evolutiva” 

2017 “Intervención familiar reparatoria Fundación La Frontera y ONG Paicabí 



 
en abuso sexual infantojuvenil” 

2017 “Evaluación del Apego a través 
del ciclo vital: herramientas para 
la intervención infantil”. 

Sociedad de Apego y Complejidad Infantil 

2016 “Intervención y tratamiento de 
niñas y niños que han sido 
víctimas de abuso/maltrato”. 

ONG Paicabí 

2015 Diplomado “Terapias de Arte con 
mención en Arteterapia”. 

Facultad de Artes de la Universidad de Chile. 

 


