
 
CURRICULUM RESUMIDO 

I. ANTECEDENTES PERSONALES 

NOMBRE COMPLETO 

Marie Carmen López Troncoso 

R.U.T. 16.184.631-7 Nacionalidad: Chilena 

Correo electrónico: mellca19@hotmail.com       
 

II.       TITULOS PROFESIONALES  

TITULO 

Titulo y/o Grado Universidad o Instituto Año Titulación 

Profesora de Estado de 
Pedagogía en Educación Física, 
Deportes y Recreación 

Universidad de La Frontera, 2006 

 

III. EXPERIENCIA LABOLAR. 

DOCENCIA 

Año Empresa o Institución Cargo Descripción 

2017 a la 
fecha 

Corporación 
Educacional Andalué. 

Profesora Profesora Educación Física y Folklore. 

2011 Universidad del Mar 
Sede Temuco. 

Profesora Profesora Carrera de Educación Física VI 
Semestre, Actividad Curricular: Folclore 
Nacional. 

2011 Universidad del Mar 
Sede Temuco. 

Profesora Profesora de Ed. Física Taller Baile 
Entretenido Universitario. 

2011 Municipalidad de 
Lautaro 

Profesora Profesora de Natación y Salvavidas en las                                          
Piscinas Municipales. 

2011 Universidad del Mar 
Sede Temuco. 

Profesora Profesora Carrera de Educación Física VI 
Semestre, Actividad Curricular: Folclore 
Nacional. 

2011 Universidad del Mar 
Sede Temuco. 

Profesora Profesora de Ed. Física Taller Baile 
Entretenido Universitario. 

2010 Municipalidad de 
Lautaro 

Profesora Profesora Educación Física,                               
Proyecto “Por un Corazón sano en el 
Bicentenario”. 

2009 Escuela De Lenguaje 
“Andalué”. 

Profesora  Profesora de Educación Física, realizando 6 
horas semanales en dicha Institución. 

2010 Instituto Nacional De 
Deportes 

Profesora Profesora Educación Física,Programa 
“Mujer y Deporte”. 

2009 Instituto Nacional de Profesora Profesora de Educación Física Programa 



 
Deportes. Mujer y Deportes. 

 
 

CARGOS DE RESPONSABILIDAD 

Año Empresa o Institución Cargo Descripción 

2019 Instituto Nacional de 
Deportes Araucanía 

Supervisora Supervisora/Integrante Team IND 
Araucanía; masificando el Deporte y la 
Actividad física en la región. 

2013-2014 Instituto Nacional de 
Deportes, IND 
Atacama. 

Coordinadora Coordinadora Programa Parques Públicos. 

 
                       CAPACITACIONES Y ASESORIAS 

Año Institución Descripción  

2018 Instituto Nacional de 
Deportes Araucanía 

Profesora Taller Fitness Grupal, Integrante Team IND Araucanía; 
programa encargado de masificar la actividad física en la región. 

2018 Departamento de 
Salud Municipal de 
Lautaro 

Departamento de Salud Municipal de Lautaro, Programa Vida 
Sana. Profesora Eventos Masivos y actividades recreativas. 

2014-2016 Instituto Nacional de 
Deportes, IND 
Atacama. 

Profesora de Educación Física, Programa                                          
“Mujer y Deporte” y Programa “Recintos Nuestros” e Instructora 
Zumba Fitness en los diferentes eventos masivos de la Institución. 

2013 Instituto Nacional de 
Deportes, IND 
Atacama. 

Profesora de Educación Física, Programa                                       
“Mujer y Deporte” y Programa “Recintos Nuestros”. 

2013 Gimnasio Banana 
Fitness Copiapó. 

Instructora de Zumba Fitness. 

2011 Cesfam Lautaro. Profesora de Ed. Física, Taller de Baile Entretenido. 

2008 Instituto Nacional de 
Deportes. 

Monitora de Gimnasia para Dueñas de casa, en Programa 
deportivo-recreativo. 

2008 Municipalidad de 
Lautaro. 

Monitora de Gimnasia para Mujeres, en la Piscina Municipal de 
Lautaro. 

2007 Instituto Nacional de 
Deportes. 

Monitora de Gimnasia entretenida para adultos en Proyecto “Mil 
Escuelas Abiertas”, en la Escuela Nº6 de Lautaro. 

2007 Municipalidad de 
Lautaro 

Monitora del programa de Gimnasia para Dueñas de casa de la 
Municipalidad de Lautaro. 

2006 Instituto Nacional de 
Deportes. 

Monitora de actividades deportivas- recreativas en “Proyecto 
Escuelas Abiertas a la Comunidad”; en el Liceo Los Castaños de 
Pillanlelbún. 

2006 Atletismo Regional Jueza de Atletismo en el Cross Country Regional realizado en el 
Parque Isabel Riquelme en la ciudad de Lautaro. 

2006 Municipalidad de 
Lautaro. 

Monitora de Natación en la Piscina Municipal de Lautaro. 

2005 Instituto Nacional de 
Deportes. 

Monitora de Educación Física, Deportes y Recreación en “Proyecto 
Escuelas Abiertas a la Comunidad” en la Escuela Amelia Godoy 
Peña de la ciudad de Lautaro. 



 
 

IV. Seminarios, Cursos, Talleres, otros. 

Año Nombre Institución. 

2010 Instructora Certificada de Zumba 
Fitness Zin B1 y B2 

Escuela de Instructores Ymca Temuco 

2010 Instructora Certificada en el 
Programa Strong Nation 

Escuela de Instructores Ymca Temuco 

2010 Instructora Fitness Grupal Disciplinas: 
Aerobox, Baile entretenido, 
Localizado,Hiit, Step, Ycycling 
(spinning), Ritmos 

Escuela de Instructores Ymca Temuco 

 


